Afrique de I'Ouest: L'allaitement exclusif est impossible dans la zone du Sahel
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"L'allaitement maternel est essentiel pour le développement de I'enfant. Mieux, on ne peut faire
I'allaitement exclusif au Sahel parce que 90% du poids d'un bébé est constitué d'eau. Et si on
ne donne que du lait sans eau, une petite diarrhée peut emporter I'enfant”, a-t-il notamment
fait savoir.

Dr Gbodoussou s'exprimait a Guédiawaye lors d'un forum précédé d'une marche, a l'initiative
de la Fédération des associations féminines du Sénégal (FAFS) et de PROMETRA
International.

Les deux manifestations entrent dans le cadre de la phase de dissémination des résultats du
Projet Bill & Melinda Gates dénommé "Plaidoyer en immunisation: sauver les vies des enfants
africains”.

Ce projet en est a sa troisieme année qui est celle de la diffusion et de la dissémination des
résultats. Il a été exécuté par PROMETRA International dans trois pays africains (Bénin,
Nigeria et Sénégal) et aux Etats-Unis pendant trois ans (2009-2012), explique les
organisateurs.

"Donc, les guérisseurs, les leaders de base et les associations féminines ont souhaité a ce que
I'allaitement exclusif soit accompagné du liquide (eau, des infusions, etc.), tout ce qui peut
apporter la santé a I'enfant".

Plusieurs associations de femmes, des leaders religieux, des élus locaux dont le maire de la
ville de Guédiawaye, Cheikh Sarr, ainsi que des maires de communes d'arrondissement et le
lutteur Gouy-gui ont pris part a la manifestation.

La rencontre, tenue a l'esplanade de I'hétel de ville de Guédiawaye, a été marquée par des
animations dont des sketches invitant les populations a accorder de I'importante a la médecine
traditionnelle, qu'il faut néanmoins allier avec la médecine moderne.
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